Polish

Europejski wzor pouczenia o prawach
przystugujacych w postepowaniu karnym osobom
podejrzanym oraz oskarzonym

Masz prawo zachowac¢ niniejsze pouczenie o prawach przez
caty okres pozbawienia wolnosci

Jezeli policja pozbawita Cie wolnos$ci w zwiqzku z
podejrzeniem popetnienia przestepstwa, przystuguja Ci
nastepujace prawa:

A. do uzyskania informacji odnosnie stawianych Ci
zarzutéw

B. do nieudzielania odpowiedzi na pytania policji
oraz do nieprzekazywania policji jakichkolwiek
oswiadczen

C. do pomocy ze strony adwokata
D. do ttumaczenia ustnego oraz pisemnego
ttumaczenia dokumentow, jezeli nie rozumiesz

danego jezyka

E. do powiadomienia kogos o swoim pozbawieniu
wolnosci

F. do poinformowania ambasady, jezeli jestes
obcokrajowcem

G. do uzyskania informacji jak dlugo moze potrwac
zatrzymanie

H. do wizyty lekarskiej, jezeli zle sie czujesz lub
potrzebujesz lekéw

Wiecej szczegotowych informacji na temat tych
praw mozesz znalez¢ w Srodku



A. Informacje o podejrzeniu

Przystuguje Ci prawo do otrzymania informacji co do
stawianych Ci zarzutow niezwtocznie po pozbawieniu
Cie wolnosci, nawet jesli policja nie podejmuje
przestuchania.

B. Prawo do zachowania milczenia

Nie musisz udziela¢ odpowiedzi na pytania policji ani
sktadac jakichkolwiek zeznan.

Adwokat moze Ci pomoc i doradzi¢ w kwestiach
prawnych oraz pomoéc w podjeciu decyzji co do
odpowiedzi na stawiane Ci pytania.

Jezeli chcesz porozmawiac z adwokatem, policja nie
moze przystapic¢ do przestuchania Ciebie, zanim
uzyskasz mozliwos¢ rozmowy z adwokatem.

C. Pomoc adwokata

Masz prawo do rozmowy z adwokatem, zanim policja
przystapi do przestuchania.

Zwrodcenie sie o rozmowe z adwokatem nie $wiadczy o
przyznaniu sie do winy.

Policja ma obowiagzek poméc Ci w skontaktowaniu sie
z adwokatem.

Jezeli nie jestes w stanie optaci¢ adwokata, policja ma
obowigzek poinformowac Cie o sposobie uzyskania
bezptatnej pomocy prawnej.

Jezeli chcesz porozmawia¢ z adwokatem, ale zadnego
nie znasz lub nie mozesz skontaktowac sie ze swoim
adwokatem, policja ma obowigzek zorganizowac Ci
spotkanie z adwokatem w przypadku, gdy przystuguje
Ci prawo do bezptatnej pomocy prawnej.



Adwokat jest niezalezny od policji i bez Twojej zgody
nie ujawni zadnych przekazanych mu informacji.

Masz prawo do rozmowy z adwokatem na osobnosci
na komisariacie policji i/lub telefonicznie.

Mozesz poprosi¢ o obecnos¢ adwokata podczas
przestuchania prowadzonego przez policje.

D.Pomoc ttlumacza

E.

Jezeli nie mowisz w danym jezyku lub nie go
rozumiesz, policja wezwie ttumacza.

Ttumacz jest niezalezny od policji i bez Twojej zgody
nie ujawni zadnych przekazanych mu informacji.

Mozesz rowniez zwrocic sie o pomoc ttumacza
podczas rozmowy z adwokatem.

Pomoc ttlumacza jest bezptatna.

Masz prawo otrzymac ttumaczenie wszelkich
postanowien lub decyzji dotyczacych Twojego
aresztowania.

Masz prawo do uzyskania ttumaczenia dokumentow z
przestuchania istotnych przy sktadaniu wniosku o
zwolnienie (patrz punkt G).

owiadomienie kogo$ o swoim zatrzymaniu

- Poinformuj policje czy chcesz, aby powiadomiono
kogos, np. cztonka rodziny lub pracodawce, o
Twoim zatrzymaniu.



F. Dotyczy obcokrajowcdéw: jak skontaktowac sie z
odpowiednig ambasada

- Jezeli jestes obcokrajowcem, mozesz polecic
policji, aby poinformowala odpowiednia ambasade
lub wtadze konsularne o fakcie oraz o miejscu
Twojego zatrzymania.

- Policja ma obowiazek udzieli¢ Ci pomocy, jezeli
chcesz skontaktowac sie z urzednikami ambasady
lub z wiadzami konsularnymi.

- Masz prawo do wystania pisma do ambasady lub do
witadz konsularnych. Jezeli nie znasz adresu, policja
ma obowiazek udzieli¢ Ci pomocy.

- Ambasada lub wiladze konsularne moga Ci pomoéc w
znalezieniu adwokata.

G.Na jak dilugo mozna pozbawi¢ Cie wolnosci?

- W dowolnym momencie masz prawo poprosic
sedziego o zwolnienie. Twoj adwokat moze
doradzi€ Ci sposdb postepowania w tej kwestii.

- Samodzielnie lub za posrednictwem adwokata
mozesz poprosi¢ o zapoznanie sie z czeSciami akt
sprawy zwiazanymi z zarzutami i pozbawieniem
wolnosci lub o uzyskanie szczegoétowych informacji
na temat ich tresci.

- Jezeli nie uzyskasz zwolnienia, musisz stanac¢ przed
sadem w ciqgu * godzin od pozbawienia wolnosci.

- Sedzia ma obowigzek wystuchac Cie i moze
zdecydowac o Twoim zwolnieniu lub pozostawieniu
W areszcie.

- Masz prawo do otrzymania (tlumaczenia) decyzji
sadu, jezeli sedzia zdecyduje o pozostawieniu Cie w
areszcie.



H. Opieka medyczna

- Jezeli zle sie czujesz lub potrzebujesz lekow,
popros policje o wizyte lekarska.

- Masz prawo do badania lekarskiego na osobnosci.

- Mozesz poprosic o lekarza pici meskiej lub zenskiej.



